CAMINATA DE ORACION
HACIA DONDE ESTAN
LOS MUSULMANES

SIRVIENDO A LAS MUJERES MUSULMANAS




Una caminata de oracién es un tipo especifico de intercesién que nos lleva a vecindarios especialmente
escogidos, a escuelas y distritos de trabajo, para orar por y con las personas que necesitan a Jesus,
justo dende ellos viven. Es intercesién en el campo.

La llamamos caminata de oracién, pero podria ser empujar un cochecito de bebé, trotar casualmente,
conducir un auto o quizds tomar el transporte piblico para facilitar una oracién con propésito por

la comunidad a la que servimos. Una vez que empezamos, nos daremos cuenta de que existen
muchas maneras de estar presentes y orar tervientemente al mismo tiempo. Podemos adaptar nuestras
“caminatas” a nuestros objetivos.

¢ Qué logros puede esperar?

* Laintercesién en el lugar nos daré valor y disipard el temor que generalmente impide
a las personas acercarse a los musulmanes y establecer una relacién afectiva con el
propésito de alcanzarles.

* Usted crecerd en una mayor dependencia del Espiritu Santo y le agradeceré por el
privilegio de servir a los musulmanes.

* Sus oraciones destruiran las obras de satands y bendecirdn a los musulmanes, dandoles
esperanza por el cielo.

* Usted les comprenderd mejor y sentird mds compasién al verlos sumidos en la perdicién.
* Su amor por los musulmanes crecerd milagrosamente.

Hacia dénde ir

* En primer lugar, oremos pidiendo al Sefior que nos guie en su camino porque la obra es
suya desde el principio. (Pr. 5:6; 16:3 y 9; Stg. 1:5)

* La intercesién por los musulmanes en el campo requiere que usted vaya adonde ellos
viven, donde compran, trabajan o adoran. He aqui algunas ideas:

» Vecindarios con grandes poblaciones de musulmanes.

» Distritos de compras y grandes centros comerciales donde ellos se abastecen.
» Mezquitas y vecindarios que reciben sus servicios.

» Campus universitarios donde residen los estudiantes musulmanes.

* Siempre planifique su caminata de oracién durante el dia si usted se dirige hacia lugares al aire
libre. Las caminatas nocturnas serian apropiadas si usted va a un centro comercial o érea de
compra interior.

* Cuando planifique sus caminatas de oracién cerca de las mezquitas, tenga en cuenta que
los musulmanes se congregan en ellas los viernes, alrededor del mediodia. Las mujeres
que asisten lo hardn separadas de los hombres, pero generalmente habrd mas hombres
en las oraciones de los viernes. Seria mejor planificar sus caminatas de oracién cerca de
las mezquitas en otros dias de la semana, a menos que la mezquita esté ubicada en un



drea donde su caminata no sea notable. Las mezquitas podrian darle la bienvenida para
realizar recorridos o visitas informales en otros dias de la semana, pero seria mejor no
planificar caminatas de oracién durante estas visitas. No tendré la oportunidad de orar
con la misma concentracién y fervor.

Cémoir

* Para realizar caminatas de oracién en un grupo mayor, planifique separarlo en pequefios
grupos de dos o tres personas. Si usted no forma parte de un grupo mayor, siempre vaya
con al menos otra persona, para que puedan orar y vigilar juntas. (Con respecto a las
mujeres que realizan caminatas en dreas de musulmanes, seria inapropiado ir solas,
debido a que ellos lo consideran una conducta inmodesta).

* Después de determinar el area fisica que se cubrird, organice las dreas de caminatas en
pequefios grupos.

* Establezca el tiempo para comenzar y terminar, asi como el lugar.

* Siusted forma parte de un grupo mayor, asegirese de incluir a todas en un grupo de texto
telefénico, de manera que puedan comunicarse y rendir cuentas si fuera necesario. (Todos
los participantes deben cargar el archivo de contacto grupal en sus teléfonos.)

* Tenga un plan de contingencia para emergencias, de la misma manera que haria con
cualquier actividad grupal organizada. Asi, cada persona sabréd qué hacer en caso de
emergencia.

* Vistanse de manera modesta durante las caminatas. Los pantalones cortos y blusas o
camisas sin mangas son tabd para la mayoria de las mujeres musulmanas, inclusive para
los hombres. Ellos generalmente aceptan los pantalones de mezclilla o regulares; asi como
blusas o camisas holgadas y con mangas cortas. En las cercanias de las mezquitas, seria
aconsejable usar mangas que cubran hasta los codos y quizds una bufanda para el cuello.

Ya sea en un grupo o sola, prepdrese para su caminata de las siguientes maneras:

* Medite en la grandeza de Dios. (Sal. 103; 117; 139: 1-18; Sal. 145)

* Pida a Dios que examine su corazén, le convenza de pecado y le perdone (Sal. 139:23-
24).

* Confess your sin with gratitude for his pardon. (2 Chron. 7:14, Ps. 42:5-7, Prov. 3:5-6, 1
Jn. 1:9, Luke 7:36-50, Heb. 12:28-29)

* Ore para que el fruto del Espiritu sea evidente en sus palabras y hechos. (Gl. 5:22-23)

* Debido a que interceder significa fundamentalmente entorpecer la obra de satands,
prepdrese para pelear contra él. Incluya en su preparacién de oracién el estar vestido con
toda la armadura de Dios. (Ef. 6:11-17)

* Alabe a Dios e invoque su presencia, bendicién y poder durante la caminata. (2 Cr. 20:

20-22; Sal. 8; Sal. 96; Sal. 66:1-4; Sal. 68: 32-35; Sal. 150:1-2).



DURANTE LA CAMINATA: ALERTAS EN ORACION

* Ore con ojos abiertos.

* Busque objetos/sitios que le informen sobre cémo interceder.

» En vecindarios donde vea juguetes infantiles en un patio, o amuletos espirituales
colgando de puertas o ventanas, usted sabrd que deberd orar por los nifios y por la
atadura espiritual de la familia a las creencias y précticas populares islamicas.

» En distritos de compras, observe qué tipos de negocios sirven a la comunidad.
Cuando vea una libreria, por ejemplo, podria orar para que los musulmanes se
hastien de sus textos cordnicos y busquen la verdad de las Escrituras. Cuando

vea una agencia de viajes, ore para que los viajes faciliten la propagacién de las
buenas nuevas de Dios. Cuando vea una tienda, ore para que Dios quite el velo de
las mentes y corazones de los musulmanes, y ellos puedan buscarle y encontrarle.

* Interceda con oidos abiertos, para discernir las necesidades y quizés llegar a ellos y
alcanzarles, ofreciéndose para orar con las mujeres que lo deseen. (Especificamos mujeres
aqui debido a la préctica segregacionista isldmica. Sepa que usted cosechard mayor
respeto y atencién si como mujer usted limita su interaccién a mujeres y nifias/j6venes,
tanto como sea posible). Esté lista para comenzar una relacién y planifique encuentros de
seguimiento. Espere sorpresas de parte de Dios.

* Ore con corazén abierto, para que su compasién y servicio reflejen a cada paso el amor
perfecto del Padre y su plan redentor. Espere tener la oportunidad de hablar bondad y
esperanza a las vidas de las personas que conozca, asi como para interceder por los
perdidos con una creciente sensibilidad. Esté disponible para las mujeres musulmanas que
encuentre.

* Ore con bolsillos llenos. Lleve Nuevos Testamentos o Evangelios de Lucas o Juan, tratados
y literatura gratis con grabaciones de la Biblia, asi como acceso a programacién de
televisién satelital para familias y mujeres musulmanas (puede contactarnos en info@
sayhelloinfo.com para informacién sobre estos recursos). Pida al Espiritu Santo que
le guie hacia nuevas oportunidades de testimonio como él desee, ya sea lenta o mas
rapidamente.

» POR FAVOR, TENGA PRESENTE: Si usted lleva Biblias o porciones de los
Evangelios para distribuir, asegurese de que no contengan informacién en forma de
escritura, marca o sello. Los musulmanes nunca “ensuciarian” un texto sagrado con
escritura humana u ofras anotaciones; y no aceptarian encontrarlas en algin texto
sagrado que compartamos con ellos.

DURANTE LA CAMINATA. PUNTOS DE ORACION POR
MUJERES MUSULMANAS Y SUS FAMILIAS EN HOGARES,
VECINDARIOS, LUGARES DE TRABAJO, Y COMUNIDADES
CERCANAS A LAS MEZQUITAS.



Estos puntos de oracién dardn un buen comienzo a las intercesiones en sus caminatas en lugares
especificos. Por supuesto que estas sugerencias no son las Gnicas. Confie en el Espiritu Santo para
que le guie y no dude en orar en el Espiritu cuando se sienta guiada a hacerlo o cuando no sepa
qué decir. Lo més importante que podemos hacer cuando realizamos estas caminatas es ponernos a
disposicién del Padre para participar amorosamente en su misién de bendecir a los musulmanes con
vida en El. El componente clave de cualquier servicio a Dios es la oracién.

* Ate los poderes de satands sobre calles, hogares, negocios y la comunidad en general.

* Suplique todo tipo de bendiciones sobre los musulmanes, en especial, la bondad de
Dios, de una manera que los guie al arrepentimiento.

¢  Ore para que el vacio del islam haga que las mujeres busquen la verdad y la encuentren.
para q gaq i q y

* Busque a Dios para encontrar formas de garantizar que las familias de esta comunidad
tengan acceso a la Palabra de Dios, y para contrarrestar el dominio de los textos islémicos
sobre los musulmanes.

* Ore para que las mujeres tengan hambre y sed de lo que solo Jesus les ofrece.

* Ore para que sean atraidas a Jesis por medio de sefiales, prodigios y milagros atribuibles
Onicamente a El.

* Ore para que las iglesias de esta comunidad se acerquen sin temor a las familias
musulmanas y las inviten a pertenecer a la familia de Dios.

* Ore para que las mujeres musulmanas sean testigos de la presencia del Padre y se aferren
a ella en contextos de adoracién verdadera, y la busquen en todos los aspectos de su vida
diaria.

* Pidale al Sefor que visite a las madres e hijas musulmanas en sus suefios nocturnos y les
dé visiones.

* Manténgase orando por las mujeres musulmanas, para que tengan amigos cristianos que
puedan guiarlas a creer en JesUs.

* Pidale al Sefior que bendiga a las mujeres musulmanas profesionales con clientes
cristianos cuya ética de trabajo y servicio exalten y proclamen a Cristo.

* Ore para que las mujeres musulmanas empleadas tengan jefes y colegas cristianos que
modelen la vida en Cristo y les ofrezcan gentilmente a Cristo.

* Pidale al Sefior que se revele a las mujeres musulmanas a través de todos los medios
posibles, incluyendo las redes sociales, la literatura, las ciencias y las artes.

* Ore para que las ancianas musulmanas abandonen su miedo a la muerte y se aferren a la
seguridad de la vida eterna con Jesus.

* Pidale a Dios favor para las hijas de los nuevos suegros en nuevos entornos, para que
sean libres de buscar la verdad sin consecuencias.

* Ore para que las mujeres embarazadas sean guiadas a profesionales de la salud



cristianos, para que Cristo pueda ser compartido y glorificado en nuevas formas de
vida.

Levante en oracién a los nifios musulmanes, para que pueden tener un mayor acceso al
evangelio que sus madres, para que las familias se sientan atraidas a Jesus a través del
testimonio amoroso de los maestros y compaiieros de escuela cristianos.

Ore para que los padres, esposos y hermanos musulmanes sean salvos y vivan con
valentia para Cristo.

Escriba su experiencia en un diario. Es posible que haya podido tomar algunas notas
de audio o escritas mientras realizaba la caminata de oracién, pero debe consolidar
sus pensamientos en una anotacién en su diario lo antes posible. Documente adénde
fue, qué vio, cémo oré y cualquier reflexién personal sobre cémo Dios pudo haberle
ensefiado o desafiado. Si puede recordar los nombres de mujeres conocidas y los
detalles de sus encuentros con ellas, registrar esto en su diario la ayudaré a recordar
detalles a los que podra referirse en los préximos afios.

Definitivamente, informe. ReGnase siempre con su grupo o compaiiera de oracién
después de la caminata para revisar sus pensamientos redactados en el diario y
reflexionar juntas sobre la experiencia. Permita que las siguientes preguntas sirvan de
guia para su sesién informativa.

¢CUAL FUE MI CONCLUSION PER-

SONAL DE LA EXPERIENCIA?

:{CUAL FUE MI MAYOR ALEGRIiA?




¢CUAL FUE MI MAYOR DESAFiO?

aC()MO ESTUVO DIOS PRESENTE EN
NUESTRO CAMINAR?

¢ QUE OBSTACULOS ESPIRITUALES, SI
LOS HUBO, ENCONTRE EN NUESTRA
CAMINATA DE ORACION?

¢EXPERIMENTAMOS ALGUN DESAFiO
LOGIiSTICO, Y COMO PODREMOS ESTAR
MEJOR PREPARADAS LA PROXIMA VEZ?

:QUE NO CAMBIARIAMOS DEFINITIVA-
MENTE DE NUESTRA EXPERIENCIA?




¢{QUE PODRIAMOS HACER O ANTICI-
PAR DE MANERA DIFERENTE?

éCéMO DAREMOS SEGUIMIENTO A
LOS ENCUENTROS QUE TUVIMOS?

NOTAS SOBRE LA ORACION
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